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الجامعة  السنة الدولة  التخصص    

يةالتربية الرياض  البكالوريوس جامعة مؤتة 2001 الأردن 

 الإصابات

/العاب الرياضية

 الدفاع عن النفس

الأردنيةالجامعة  2009 الأردن  الماجستير 

 الإصابات

 /العاب الرياضية

 الدفاع عن النفس

الأردنيةالجامعة  2014 الأردن  الدكتوراه 

 

 الاهتمامات البحثية والتدريسية .3

،العاب الدفاع عن النفس الإصابات الرياضية، الصحة البدنية التأهيل الرياضي ،    

 

 

 

 

 المنشورات .4

 الكتب .أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الابحاثب.

العدد  الصفحات

 والمجلد

رتاريخ النش  العنوان المجلة 

 -مجلة التربية  2010 (3)144 21
 جامعة الأزهر

 )مصر(

دراسة تحليلية للإصابات 
الرياضية عند لاعبي الكاراتيه 

 في الأردن لفئة القتال

مجلة العلوم  2012 (7)27 35
 الإنسانية

جامعة مؤتة -   

الإصابات الرياضية لدى لاعبي 
الكاراتيه في الأردن في فئتي 

 دراسة مقارنة -الكوميتية والكاتا
العلوم مجلة  2012 (2)26 35

جامعة  -الإنسانية 
( النجاح )فلسطين  

الإصابات الرياضية لدى لاعبي 
 الكاراتيه في الأردن لفئة الكاتا

 30المجلد  35

.3العدد  

2015 

 30المجلد 

.3العدد  

مجلة العلوم 
 الإنسانية

جامعة مؤتة -   

الإصابات الرياضية الشائعة 
لدى لاعبي الكيك بوكسنغ في 

 الأردن

 43المجلد  25

           

2العدد  

 - مجلة )دراسات ( 2016
الأردنيةجامعة ال  

مستوى الاحتراق النفسي 
ية الرياضوعلاقته بالإصابات 

في  لدى لاعبي التايكوانجتسو
 جنوب الأردن

 31المجلد  30

.3العدد  

مجلة العلوم  2016
 الإنسانية 

جامعة مؤتة -  

معوقات ممارسة طلبة جامعة 
مؤتة للأنشطة الرياضية 

 الترويحية
جامعة   

 اليرموك
 العلمي المؤتمر 
الخامسالدولي   

دوافع التحاق الطلبة بكلية علوم 
 جامعة مؤتة الرياضة في

  2015. مؤتمر الإبداع  
يد "التجد الرياضي 

في عالم الإبداع 
 الرياضي "

مستوى الثقافة الرياضية لدى 
موظفي وزارة الصحة في 

 الأردن

الجامعة   
 الأردنية

مؤتمر الإبداع 
 الرياضي الخامس

 مهارتيالتحليل الكينماتيكي ل
(kiagezoke ) و  

(Mygerey)   في رياضة

 الكاراتيه
 

 

 

 

الجامعة  
 الأردنية

المؤتمر الدولي 
لعلوم الرياضة 
ر""تحديات التغيي  

)ICSSCC  (  

أثر استخدام بعض وسائل 
الحد في الاستشفاء الرياضي 

من حدوث الإصابات الرياضية 
 الألعابلدى لاعبي بعض 

 الأردنالقتالية في 



،  33مجلد 21

 1العدد
مؤتة للبحوث مجلة  2018

 والدراسات
تحليلية للإصابات "دراسة 

الرياضية لدى لاعبي المواي 
 تاي في الأردن."

مجلة تطبيقات علوم  2017 .96العدد  11
جامعة  الرياضة/

 الإسكندرية

لإصابات الرياضية لدى طلبة ا

مساقات كرة اليد في كلية 

 مؤتة. جامعة-الرياضةعلوم 

 
 45المجلد  12

.4العدد   

( في مجلة )دراسات 2018
 الأردنيةالجامعة 

السلوك القيادي لدى "

 ومعلمات التربيةمعلمي 

الرياضية في تربية 

في  البادية الجنوبية

  ."محافظة معان

 
مؤتة للبحوث مجلة  2018  

 والدراسات
مستوى بعض الجوانب 

النفسية لدى لاعبي 

بعض الألعاب القتالية 

 في الأردن.

 

 

، 26المجلد 26

1العدد  

 مجلة المنارة 2020
 للبحوث والدراسات

 / جامعة آل البيت

الإصابات الأكثر شيوعا 

لدى لاعبي الجوجتسو 

  في الأردن.

 

 46 المجلد 

.3العدد  

مجلة دراسات /  2019
 الجامعة الأردنية

" أنماط الذكاءات 

المتعددة السائدة لدى 

لاعبي لعبتي الكراتيه 

نجتسو في ووالتايك

 جنوب الأردن " 



للبحوث مؤتة مجلة  2020  
  والدراسات،

مستوى وعي مدربي العاب 

الدفاع عن النفس بمبادئ 

الإسعافات الأولية في 

 جنوب الأردن  محافظات

المؤتمر العلمي    
الدولي الأول لعلوم 

الرياضة 
والصحة/جامعة 

 مؤتة

"مدى تطبيق الحصيلة 

لدى أعضاء  المعرفية

هيئة التدريس في 

-4ة". تاريخ تؤجامعة م

5/5/2016. 

 

 

العلمي  المؤتمر   
 الرياضي الدولي

لكلية  الحادي عشر
التربية الرياضية، 

والثاني لجمعية 
كليات ومعاهد 
وأقسام التربية 
الرياضية في 

 الوطن العربي،
التكاملية في العلوم 

 الرياضية

  الإصابات الرياضية

الشائعة لدى لاعبي 

التايكوانجتسو في 

-20تاريخ  الأردن "

21/2016 

 

العربي  المؤتمر   
الأوروبي الثاني 
لعلوم الرياضة 

والصحة 

(AECSHS ) في

 الجامعة الأردنية

" أثر استخدام كتيب 

مبرمج على تعلم مهارة 

التصويب من أعلى من 

الثبات في كرة اليد " 

-1بتاريخ 

 .2017/نوفمبر/3

 

      المشاركة في أعمال



المؤتمر الأردني للعلاج 

-22الطبيعي. بتاريخ 

23/6/2018 . 

 

المؤتمر العلمي    
الدولي الثاني للعلوم 

الاجتماعية 
 RESS) والتربوية

( نحو رؤية 2

متكاملة / جامعة 
باندرما / تركيا، 

 انطاليا.

بناء درجات معيارية   

لاختبار الينوي للرشاقة 

في كرة السلة لطلبة 

. كلية علوم الرياضة

-26بتاريخ 

28/10/2018 

مؤتمر خورفكان    
العلمي الدولي لذوي 

الإعاقة والتربية 
البدنية المعدلة، 

الشارقة، الإمارات 
 العربية المتحدة

ط والضغ مصادر

لاعبي لدى  ةالنفسي

المنتخبات الوطنية لذوي 

الاحتياجات الخاصة في 

 30-29. بتاريخ الأردن

 .2019يونيو .

 

 المؤتمر العلمي   
 الدولي التاسع

الرياضة والمدينة 
جامعة  العصرية.
 اليرموك

  دراسة تحليلية"

للإصابات الرياضية 

لدى لاعبي الكونغ فو 

-8في الأردن " بتاريخ 

9/10 /2019. 
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